Archeo-Trekking alla necropoli di Monte Saraceno

Fra le testimonianze dell’anticacivilta daunia c’e la necropoli di Monte Saraceno lungo un sentiero
panoramico sul mare.

Consigliato a famiglie con bambini

Trekking all’Abbazia di Monte Sacro

Le rovine dell’abbazia medievale di Monte Sacro sono tra i luoghi pil suggestivi del Gargano.
Dislivello: +200M/-200M. Difficolta: turistico medio

Mattinata con gusto: tour gastro-archeologico

Conosceremo il borgo di Mattinata con le sue peculiarita archeologiche, paesaggistiche, architettoniche e
gastronomiche passeggiando lungo le vie cittadine

Degustazioni e laboratori sensoriali (anche in abbinamento alle escursioni)

Assaggiare i prodotti del territorio, come olio EVO e formaggi, con la guida di un esperto € un’esperienza
didattica che incuriosisce e coinvolgei sensi

Escursione in kayak delle grotte marine e dei Faraglioni del Gargano

Pagaiando in kayak conosceremo lefalesie del Gargano, le suggestive grotte marine e i Faraglioni di Baia
delle Zagare.

Solo per chi & in grado di nuotare

Trekking in Foresta Umbra con i faggi patrimonio UNESCO

Cammineremo nella maestosa faggeta della Foresta Umbra, nucleo verde del Parco Nazionale del Gargano.
Consigliatodai 7 anni in su. Difficolta: turistico.

Trekking notturno in Foresta Umbra

In rispettoso silenzio per minimizzare il nostro impatto, vivremo |'esperienza di camminare di notte in
silenzio nella Foresta Umbra.

Difficolta: turistico.

Visita guidata a Monte Sant’Angelo

Passeggeremo alla scoperta di Monte Sant’Angelo, cittadina dell’arcangelo Michele affacciata sul Golfo di
Manfredonia.

Consigliato a famiglie con bambini.



